




的当事人请求法院予以司法保护的权利,是一种民事诉讼法意义上的诉权,不可放弃;其二,当

事人放弃违约金调整申请权的约定,可能导致违约金条款异化成为一方压榨另一方的工具,违

背公平、诚实信用、公序良俗等基本原则;〔110〕其三,此系比较法上的共识;〔111〕其四,事前弃权

的债务人值得法律保护,因其并不真正清楚违约金所生负担;其五,在债权人违约金请求权产

生之前,债务人实质上并不享有成熟的形成权,故债务人不得处分。〔112〕

本文认同弃权无效论,但上述否定论所持理由一并不正确,因为违约金调整请求权名为请

求权,实为一种“形成诉权”,〔113〕即须借助裁判机关行使的形成权,德国称之为酌减权

(Ermäßigungsrecht)。〔114〕以下仍尝试运用“六要素法”来检验。①本例属于事前弃权,倾向

于无效;②本例不涉及人身利益;③所弃权利是预期性的形成权,因为违约金请求权的产生以

违约作为停止条件,〔115〕此点对应于上述否定论所持理由五,本环节倾向于无效;④易存在弃

权人意思扭曲的情形,此点对应上述否定论理由二和理由四,本环节倾向于无效;⑤过高且约

定不得调整的违约金,对当事人的自由可能存在过分限制,因为此场合下效率违约根本不可能

出现,此环节倾向于无效;⑥违约金调整规则旨在实现不特定债务人的保护和实质公平,关乎

公共利益,对此《最高人民法院关于审理民商事合同案件的指导意见》第7条有明确表达。同

时,《买卖合同司法解释》(法释〔2012〕8号)第27条甚至将违约金酌减权纳入法官释明义务之

中,其中强烈的公共利益属性一览无余,故本环节也倾向于无效。综上,事前放弃违约金酌减

权的,弃权无效。此点结论与包括德国法在内的主要立法例完全吻合。〔116〕

(四)建设工程优先受偿权可否事先放弃

《合同法》第286条规定,承包人的工程价款债权享有优先受偿权。承包人与发包人或发

包人的其他债权人(如授信银行),签订放弃此项优先受偿权或自愿将其作劣后安排的条款是

否有效? 目前法无明文规定,审判实践立场迥异。除信奉财产权可自由抛弃外,支持弃权有效

的理由还包括:第一,工程价款优先受偿权以保护承包人个人法益为主要目的,不涉及公共利

益。第二,《物权法》第232条规定当事人可约定排除留置权的适用,承包人预先抛弃优先受偿

权亦可类推适用该规定。第三,对承包人非真实意思表示而放弃建设工程价款优先受偿权的

行为已有救济途径,如法律行为可撤销制度。第四,否定弃权效力“有违诚信原则”。〔117〕第

五,依法保障建筑工人工资权益是另一法律问题,并不影响承包人放弃建设工程价款优先受偿
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权的效力。

上述理由均值得商榷:第一,财产权并非当然可以预先抛弃,流担保约款无效即是反例。

第二,工程价款优先受偿权旨在保障工人工资,维护社会稳定,恰恰是为了保护公益。第三,

《物权法》第232条允许契约排除对特定动产的留置权适用,是对留置权标的物范围的限定,并

非债权人概括地预先全面放弃留置权,更何况二者在意思表示自由度、立法目的的公共性指向

上存在明显差异。第四,法律行为可撤销制度适用范围有限,且有一年除斥期间的限制,面对

建设工程常常延续数年的现实情境,救济明显不足。第五,否定弃权条款效力,本质上系以公

共利益为重否定契约自由,这种否定,显非合同一方违反诚信所导致。第六,实践证明,劳动

法、合同法等在保障建筑工人工资债权方面并不尽如人意,在当下,工程价款优先受偿权在保

障工人工资方面确有独特的制度优势。

除了着眼于保护工人这类特殊弱势群体利益从而否认弃权效力之外,还有学者从成本与

效率的法律经济学角度,指出为了避免银行懈怠监管,应当否定承包人事前放弃优先受偿权之

承诺的效力,但允许承包人事后放弃该优先受偿权。〔118〕

以下根据“六要素法”来检视,①本例属于事先弃权,倾向于无效;②工程优先受偿权并不

涉及人身(信赖)利益;③本例工程优先受偿权在弃权时是一种期待权,此环节倾向于无效;④

工程优先受偿权的弃权意思表示,易被扭曲,因为建筑市场上发包人占主导地位,承包人往往

被迫接受发包方的苛刻条件,此环节倾向于无效;⑤工程优先受偿权的放弃,一般不构成对承

包人自由的过度限制;⑥工程优先受偿权旨在保护特定弱势群体利益,立法目的具有显著公共

利益属性,此环节倾向于无效。综合判定,对承包人预先放弃工程优先受偿权的意思表示,一

般宜认定为无效。

四、结 论

关于事前弃权效力,有如下结论应予重申:第一,从流担保约款、放弃时效利益等多种弃权

案型,可归纳出一般规则,即事前弃权通常倾向于无效。第二,理由之一,单就处分行为而言,

放弃未来权利不可能产生处分效力。第三,理由之二:事前放弃的权利或涉及人身(信赖)利

益。第四,理由之三,事前弃权的意思表示总是很容易存在瑕疵。第五,理由之四,事前弃权更

容易对弃权人的自由或独立产生过分限制,从而违背公序良俗。第六,理由之五,事前弃权还

可能存在其他违背公共政策或公共利益的情形,违反公共利益是弃权无效的终极原因和兜底

性原因。第七,运用“事前弃权效力判定六要素法”,分别对任意解除权、法定解除权、违约金酌

减权以及建设工程优先受偿权进行检验性分析,均可获得较妥当结论。
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本文探讨的虽是权利放弃,但实际上也包含受保护利益之放弃,甚至也包括权能、权限或

特殊行为能力的放弃。例如放弃处分权能(德民第137条)的法律行为,放弃无效。再如,竞业

禁止约款等所放弃者正是经济自由、行为自由,或者说放弃一种权限或行为能力。这些权利、

权能、权限的放弃,本质上是相同的,都是一种自我设限(Selbstbeschränkung)。在判定此类放

弃是否有效时,须仔细甄别每一个可能涉及到的因素,而且这是一种动态的综合判定过程。另

外,这些要素内部之间也存在逻辑关联。例如,意思表示易生扭曲、经济自由限制过度二者完

全可以对应于“趁人之危、显失公平”,这也是流担保约款、承包人优先受偿权事先放弃等场合

中屡屡呈现的图景。当然,在事前弃权和公共利益之间,远非一步之遥,加之弃权案型不胜枚

举,“判定六要素法”仅仅提供了一个初步的分析框架和路径,不免粗疏稚嫩,有待于日后不断

修正和完善。

Abstract:Fromlegalinterpretationaspectoffiveexanterenunciation,suchastheprohibitionofthe

fluidityitemandexanterenunciationofbenefitofprescriptionban,itcanbepresumedthatexantere-

nunciationtendstobeinvalidingeneral.Thelegallogicbehindtheconclusionincludes:(1)thatthefu-

turerightshavenotyetbeenspecified;(2)thepreconditionofthedispositionactisdeficient;(3)thede-

clarationofwilltendstohavedefects;(4)theabandonedrightsinvolvepersonaltrustinterests;(5)the

ex-anterenunciationislikelytogiverisetoexcessiverestrictionsonlibertyorindependence;and(6)it

mayviolatespecificpublicinterestpurposeofnormsofprescribedrights.Thepreferableresultsoflegal

interpretationcanberealizedinthecasethatsuchageneralruleisappliedtotheexanterenunciationof

rightssuchasarbitrarilyrelievedright,statutoryrightofcancellation,rightofappropriatereductionof

penalty,priorityofclaimonconstructionandsoon.
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